
Curriculum Vitae 
 

Dr. med. Angela Ruwell 
 
FMH Orthopädische Chirurgie 
Sportmedizin (DGSP) 
Manuelle Medizin (DGMM) 
 
 
Berufliche Tätigkeiten 

 
Seit 2016  Medbase Sports Medical Center Zurich 
2015-2016 Oberärztin Orthopädische Chirurgie St. Gallen 
2005-2015 Oberärztin Fuss- und Sprunggelenkschirurgie Schulthess Klinik Zürich 
2004-2005 Oberärztin Orthopädische Chirurgie und Traumatologie Kantonsspital Münsterlingen 
2000-2004 Assistenzärztin Orthopädische Chirurgie Lünen (D) 
1999-2000 Assistenzärztin Orthopädische Chirurgie Dortmund (D) 
1998-1999 Assistenzärztin Unfall- und Viszeralchirurgie Winterberg (D) 
1996-1998 Assistenzärztin Orthopädische Chirurgie Stolberg (D) 
 
 
Medizinische Ausbildung  

 
2008  Zertifizierung Medizinische Begutachtung der Swiss Insurance Medicine (SIM) 
2002  Promotionsabschluss bei Prof. Dr. med. Staudte, Chefarzt Orthopädie 
1996-2003 Facharztausbildung Orthopädische Chirurgie mit Abschluss der Facharztprüfung 2003 
1995-1996  Praktisches Jahr an Lehrkrankenhäusern der Universität Aachen mit Abschluss des 

Dritten Staatsexamens 
1988-1995 Studium der Humanmedizin Universität Aachen (D) 
1986-1988 Studium der Humanmedizin Universität Antwerpen (B) 
 
 
Mitgliedschaften 

 
Schweizer Gesellschaft für Orthopädie und Traumatologie SGOT 
Schweizer Gesellschaft für Chirurgie und Medizin des Fusses SFAS 
Schweizer Ärztegesellschaft FMH 
 
 

Sprachen 

Deutsch, Englisch, Niederländisch 


