
 
Curriculum Vitae 

 
 
Dr. rer. nat. Michael Schwarz 
 
Sport- und Bewegungswissenschaftler 
 
 
Berufliche Tätigkeiten 

 
 

Seit 2018 Leiter Medbase Checkup Center Zürich 

2017 - 2018 Stv. Leiter Medbase Checkup Center Zürich 

Seit 2013 Leistungsdiagnostiker; Medbase – Sports Medical Center Zürich 

2012 – 2013 Leistungsdiagnostiker; Sportclinic Zürich 

2010 – 2013 Institut für Sportwissenschaft, Universität Tübingen: 

- Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Lehrstuhl für 
Trainingswissenschaft, Bewegungswissenschaft und Biomechanik 

 - Dozent in Theorie und Praxis für die Sportart Geräteturnen 

 

 

Ausbildungen und Diplome 

 
2016 Promotion im Fach Sportwissenschaft an der Universität Tübingen. 

2010 FISPO-Preis 

2004 – 2010 Studium der Sportwissenschaft an der Universität Tübingen 

Seit 2004 Erwerb diverser Übungsleiterlizenzen (u.a. Geräteturnen, Schneesport, 
Gesundheitssport) 

 
 
Funktionen 

 
Leistungsdiagnostik 

Präventionsberatung 

Lehrbeauftragter Migros Klubschule; Trainerausbildung 

 
 
Mitgliedschaften 

 
Swiss Sports Nutrition Society SSNS 
 
 
Sprachen 

 
Deutsch 

Englisch 


